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Abstract: 

The director's role in his training directions depends on creating technical compatibility between the actor's movement and vocal 

performance. Working considering Brecht's standards for acting training requires focusing on the methods that seek to bring the 

theatrical performance to perfection. The research has been exposed to Brecht's directions through its establishment of theoretical 

framework topics, which in the first section, I dealt with the intellectual qualification of the vocal-motor harmony technique in Brechtian 

prosody. In the second section, I dealt with Brechtian guidance for vocal-kinetic composition in theatrical performance, through reading 

the play The Caucasian Chalk Circle, in which the director focused on the compatibility between sound and movement in the actor’s 

performance. 
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افق الحركي والصوتي لأداء الممثل في العرض المسرحي   التوجيه البريختي لتكنيك التو

 1يوسف رشيد إسلام  

 

 لخص: الم 

يعتمد دور المخرج في توجيهاته تدريبية على خلق التوافق التكنيكي بين حركة الممثل والأداء الصوتي، فالعمل في ضوء معايير  

التدريب التمثيلي يستلزم الموقوف عند الكيفيات التي تسعى للوصول بالأداء المسرحي إلى التمام، وقد تعرض البحث إلى  بريخت على  

التوجيهات البريحتية من خلال تأسيسه لمباحث الإطار النظري، التي تناولت في المبحث الأول التأهيل الفكري لتكنيك التوافق الحركي  

البريختي. في العرض  في العرض المسرحي، من خلال    الصوتي  للتركيب الحركي الصوتي  البريختي  الثاني التوجيه  في المبحث  وتناولت 

 قراءة مسرحية دائرة الطباشير القوقازية التي ركز فيها المخرج على التوافق بين الصوت والحركة في أداء الممثل. 

 . الحركي الصوتي، التمثيلي  ، الأداء ، البريختي  ،المسرحي ، العرض  :الكلمات المفتاحية

 

 مقدمة:

يشتغل البحث على بيان التوجيهات الإخراجية لأداء الممثل الحركية والصوتية من خلال التركيز على أدائه أثناء فترة التدريب         

ويتوافق مع الملفوظ الصوتي أو  التي تمكنه من التميز في أدائه الحركي والتحكم بدرجة صوته وتنويع نبرته وإيقاعاته الذي يتناغم  

 النغمة الموسيقية المبثوثة أثناء العرض.

وهي التوجيهات التي سعى إليها بريخت في معظم تجاربه المسرحية التي ركزت على تجارب الأداء تمثلت التي رأى فيها أن أداء الممثل  

يتعلق بمجموعة عناصر تجتمع بين فهم النص المسرحي والتكنيك والخشبة والموسيقى واستخدام السينما ، وغيرها من الوسائل  

، لذا فإن تحديد بريخت لأهمية المسرح الملحمي تكمن في مخاطبة عقل المتلقي وليس  التعليمية التي يمكنها إي  ضاح فكرة العرض 

بالعقل وهو أصل الكيان   للتغيير بصورة مستمرة وليس ذات ساكنة ، حيث يرتبط وجوده  مشاعره ، لأن المتلقي )الإنسان( قابل 

 (.208، ص1988يوسف ، عقيل مهدي ، الثقافي )

وهذه الأمور تبين مدى التطور الذي أحرزه الممثل في تطوير ذاكرته الحركية والصوتية ؛ لأنها أكثر الصفات التي تلفت الانتباه أثناء  

الممثل   وتبرز طاقة   ، الأدوار  تبادل  أثناء  الحركي  والتعبير  الصوت  عبر  الانتقال من دور لآخر  تعبر عن   عن كونها 
ً
، فضلا العرض 

 ( 72، ص 1973بريخت ، برتولد ، ية ، وقدرته على تنوع في التقمص لأشكال وصفات الشخصيات )الحركية والصوت 

التدريبية والانتقال عبر حركة الممثل أو أدائه   أثناء الأداء يشتغل في حيز الجوانب  بين الحركة صوت  للتوافق  البريختي  فالتوجيه 

الصوتي في تفاصيل أحداث العرض ، وهذا ما سعى إليه البحث في الوقوف على مدى أهمية هذين الأداءين في التمثيل ، لأنها ستحدد  

الذي سعى من أجله بريخت ، وأقام عليه تجاربه ، كما يمكن من خلالها تحديد سؤال المشكلة البحثية التي  مسار العمل المسرحي  

افق الحركي والصوتي في أداء الممثل؟ تقوم على:    ما هو التوجيه البريختي نحو تكنيك التو

 والحاجة إليه. أهمية البحث

يهتم البحث بتسللللط الضلللوء على التوجيه البريختي لتكنيك التوافق بين ال شلللاطين الحركي لأداء الممثل في العرض المسلللرحي ، وتكمن  

التوافقلات الحركيلة والصلللللللللللللوتيلة في العرض المسلللللللللللللرحي ، وملدى الإفلادة منهلا في العروض  الحلاجلة للبحلث في بنلاء قلاعلدة لتحلديلد وبنلاء  

 المقبلة.

 البحث.  هدف  

يهللللللللللدف البحللللللللللث إلللللللللللى تحليللللللللللل التوافللللللللللق بللللللللللين ال شللللللللللا  الحركللللللللللي والصللللللللللوتي لأداء الممثللللللللللل فللللللللللي العللللللللللرض المسللللللللللرحي بحسللللللللللب توجيهللللللللللات  

 بريخت التدريبية.  

 

 
 العلوم الانسانية ، كلية دهوك جامعة 1
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 دود البحث: ح 

 1954الحدود الزمانية:  -

 مسرح أم شيفباوردام في برلين. الحدود المكانية :   -

الطباشير  الحدود الموضوعية:   - في عرض دائرة  التمثيلي  للأداء  والحركة  توافق الصوت  لتكنيك  البريختي  التوجيه 

 القوقازية.

 تحديد المصطلحات:   

افق.    التو

 لغة:  

باتّجاه سعر السلعة النقدية محلّ العقد ، كما يستند الفقه اللغوي إلى أن   هو التقارب، وجاء بمعنى حركة سعر عقد مستقبلي 

قًا ، فهو مُتَوافِق ، والمفعو 
ُ
ل  مصدر التوافق يعني الانسجام ، حيث عقد الفعل على توافقَ ، وتوافقَ على ، وتوافقَ في يتوافق ، وتواف

 ، عليه  قٌ 
َ
ظر  متواف النَّ توافقَت وجهاتُ  أي   ،  

ً
وَاحِدَة فِيه  هُمْ 

ُ
آرَاؤ تْ 

َ
ان
َ
ك أوْ  قَارَبُوا، 

َ
ت  : مْرِ 

َ
الأ فِي  الحَاضِرُونَ  قَ 

َ
وَاف

َ
ت منه  تآلفت،  وجاء   :

ف معها   بات الحياة الجديدة: تكيَّ
َّ
هود: اتّفقت؛ تشابهت ، وتأتي أيضا توافق مع مُتطل ارس  )أبن فانسجمت ، ومنها توافقت أقوالُ الشُّ

 ( 1991زكريا ، )وفق( ، 

 اصطلاحا:

التوافق: هو السلوك الصادر عن الشخص والذي يهدف من ورائه إلى خلق التواؤم والرضا الاجتماعي عن الذات والسلوك والتخلص  

كما يمكن    ( ، 154-117ص،    2001أبو هين ، فضل ، من الصراعات والأزمات التي ت تج من جراء عدم رضا المجتمع عن الشخص )

التعلم والتصور   تؤثر على المشاعر والسلوك والأفكار والذاكرة والقدرة على  التي  النفس ي وهو قدرة الفرد  التوافق  بمعنى  يأتي  أن 

والتفاهم، وكذلك يأتي بالمفهوم الاجتماعي وهو  قدرة الفرد على إنشاء صلات اجتماعية مرضية تتسم بالتعاون والتسامح والدفء  

 سلوكه أو  النفس ي  بنائه من الفرد  فيها  يعدل  التي  الأفعال  ردود من  موعة، حيث يأتي التوافق النفس ي والاجتماعي بأنه مجمع الآخرين  

،  الداخلية ويكون سلوكه لحل صراعاته
ً
 خلال من جيدة مكانة جماعته واحتلاله أفراد مع إيجابية اجتماعية علاقات وإقامة ملائما

 (70، ص 2010الشخانبة، احمد عيد مطيع ، يؤديه ) ما

 الصوت. 

 لغة:

 من اهتزاز  
ٌ
جاتٌ ناشئة مَوُّ

َ
ه ت

ُ
مْعِيُّ الذي تُحْدِث ثر السَّ

َ
جسْمٍ مّا ،  صَوْت: )اسم( ، والمصدر صاتَ ، والجمع : أصو اتٌ ، ويأتي بمعنى الأ

تَ  كر الحَسَنُ ، وجاء )اسمُ الصوتِ( )عند النحاة( : كلُّ لفظٍ حُكِيَ به صوتٌ، أو صُوِّ
َّ
حن ، كما يأتي بمعنى الذ

َّ
به لزجرٍ، أو    ومنه الل

ر ، كما يأتي بمعنى انسجام الأصوات: تآلفها وتوافقها  ع، أو تحسُّ و توجُّ
َ
ب، أ  (  1991)أبن فارس زكريا ، )صوت(، دعاءٍ، أو تعحُّ

 اصطلاحا:

 في الهواء  
ً

يمكن تحديد مفهوم الصوت من الجانب الفيزيائي بأنه موجه طولية تنتشر في السوائل والغازات ، إذ ينتشر الصوت مثلا

بطريقة يتردد فيها ضغط الهواء بطريقة دورية بمعنى منطقة هواء مضغو  يتلوه منطقة هواء مخلخل ويتلوه منطقة هواء مضغو   

 )موسوعة ويكيبيديا ، )تعريف الصوت فيزيائيا( ، رقمي( وهكذا 

يعتبر الصوت من الأشياء المحيطة بنا في كل اتجاه وفي الوقت نفسه يصدر عنا، ويُعرف الصوت بأنه موجه ناتجة عن اضطراب  و 

 تردد آلي ي تقل عبر المواد الصلبة والسائلة والغاز 
ً
ية  وتخلخل في الهواء، وقادرة على أن تتحرك في الأوسا  المادية المختلفة، وهو أيضا

 ( 243، ص 2001لالاند ، معجم أندريه ، )
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 الحركة.

 لغة:

ة: )اسم( ، وفاعلها من حَرُكَ ،  
َ
جزائه ، كما  الحَرَك

َ
و انْتِقال أ

َ
والجمع : حَرَكات ، وتأتي بمعنى انْتقال الجسْم من مكانٍ إِلى مكانٍ آخر، أ

كون ، وحَرَكة هي كلّ عمل أو تصرُّف،    تأتي في )علم الصوت( بمعنى كيفيّة عارضة للصوت، وهي الضمّ والفتْح والكسر، ويُقابَلها السُّ

للتعبير عنأو   ، وتأتي  يد  ة  بمعنى مهارة وبراعة وخِفَّ تأتي  ، كما  إيماءة  ثقافيّة/    إشارة،  شا  حركة 
َّ
ال  كل مظهر عام من مظاهر 

 ( 1991)أبن فارس زكريا ، )حركة(، سياسيّة/ فكريّة/ تحرريّة/ نقابيّة/ سياحيّة 

 اصطلاحا:

الانتقالية، وتسمى الحركة التي تغير من اتجاه  على أنها تغيير من اتجاه أو موقع الجسم مع الزمن على طول خط أو منحنى بالحركة  

الجسم بالحركة الدورانية، في كلتا الحالتين كل نقا  الجسم لها نفس السرعة والتسارع ، وتخضع جميع الأجسام لقوانين نيوتن في  

؛  الحركة ، ومع ذلك يجب معاملة الحركة بسرعات قريبة من الضوء باستخدام النظرية ال سبية، وحركة الأجس
ً
ام الصغيرة جدا

 ( 206، ص 1982صليبا ، جميل ، مثل الإلكترونات بواسطة ميكانيكا الكم )

 الأداء التمثيلي. 

جودمأن، اليزابيث ،وجين دي مأن،  هو اللحظة الآتية التي تعطي الفرصة لظهور النوع والج س والحضور المادي للجسم )

ص  2001  ،5 ، يتقِن  (  كما   ، العقلية  الحياة  في  ينظمها  استيعابًا  المعلومات  استيعاب  بمعنى  اصطلاحا  يأتي  حيث 

ن
َ
سرحِي ، كما يمكن أن تدخل في التمثيلية بوصفها عمل فني منثور  التمثيلِ  ف

َ ْ
ينِمائِيِّ ، تقديم الأدوار ، والأداءُ الم وِ السِّ

َ
سْرَحِي  أ

َ ْ
  الم

 حقيقيا أو مختلفا ، قصدا للعبرة )
ً
 (30م ، ص1971حمادة إبراهيم ، أو منظوم ، يؤلف على قواعد خاصة ، ليمثل حادثا

 

افق الحركي الصوتي في العرض البريختي.    المبحث الأول: التأهيل الفكري لتكنيك التو

عمل بريخت على أداء الممثل ضمن مجموعة عناصر تجتمع بين النص المسرحي والتكنيك والخشبة والموسيقى واستخدام التقنيات  

، وكما هو   من  السينمائية  تعد  التي  القوقازي(  الطباشير  )دائرة  فيها مسرحية  بما  قدمها  التي  لعرضه  مؤلفا  كان  أنه  معرف عنه 

 ( وليس مشاعرة  المتلقي  على مخاطبة عقل  بريخت  فيها  ركز  ، حيث  الملحمي  المسرح  في  المهمة   ,Gross,  Sabine, 2014العروض 

pp71.) 

النفسية  فقد   بالجوانب  ، وحرص على الاهتمام  للممثل  التدريجي  التأهيل  الممثل على فلسفة  تدريباته لإعداد  في  بريخت  اشتغل 

  والعقلية التي لها التأثير المباشر في تطبيق التكنيك الحركي ، وإنتاج المعنى الصوتي من المنطوق الحواري  ، وربما كان الهدف الأساس 

صول على أفضل أداء يصل إليه الممثل، لأنه غياية العرض المسرحي عنده هو المتلقي الذي خاطبه بقوله:  من هذا التأهيل هو الح

 )أنا لا أطلب منكم الجلوس على كراسيكم والاستمتاع بالعرض. أنا أطلب منكم الجلوس على حافة كراسيكم والتفكير فيما ترونه() 

Lopez, Jorges P, 2023, pp34 ) 

تقوم على   التي  المقدمة  لعروضه  الملحمية  نظريته  يلخص  أن  بريختي  وكأنه حاول  المألوف غريبا، وهو مفهوم  الذي جعل  الاغتراب 

 لتسهيل المشاركة الفكرية بين الأداء المسرحي والمتفرج. 

إلا أنه توصل إلى هذه الدرجة من النجاح من خلال التركيز على ال شا  التدريبي ، وجعل الممثل على دراية جيدة بآليات الاغتراب 

ويجب أن يكون قادرا على إثبات تطبيقه العملي في عرض المسرحي ، فقد عمل على بناء الجمل الحركية المتوافقة مع الأداء الصوتي  

، من خلال التأثير التدريبي النفس ي والعقلي للممثل ، علما أن أغلب موضوعاته المسرحية ركز في بنائها الدرامي    الموسيقي أو الحواري 

في مسرحيته   والعلم  الدين  في صراع  ، كما  التاريخية  الصراعات  تعامل مع  ، كما  المجتمع  في  العاملة  القوى الاجتماعية  ب ية  على 

تت  الحال  بطبيعة  أمور  ، وهي  الأداء  غاليليو  ، لأنه  الدرامية  الشخصية  عليها  تكون  التي  النفسية  الحالة  الممثل  يتقمص  أن  طلب 

الصوتي حتى في حالة الصراخ ، فإن بريخت يعمل على التدريب الصوتي لتحديد الدرجة الصوتية المناسبة لحالة الصراخ ، فهو لم  

   (Watson, Ian, 2013, pp182ممثل ) يكم يبحث عن الأداء ، بل كان يبحث عن إنتاج المعنى الأدائي لل 
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تدريبات   الممثلين  على  أوجب  الذي  العرض  طبيعة  حددت  بريخت  طرحها  التي  الدراما  طبيعة  أن  إلى  الإشارة  على  وتجدر  تعتمد 

استجابة الجمهور أو تفاعله مع الحدث من خلال خلق مسافة بين الجمهور والشخصية، وبين الممثل والشخص الذي يصوره التي  

  أطلق عليها )تأثير الاغتراب( على اعتبارها الهدف الرئيس ي لفهم )الأنا( التي أشار إليها فرويد في التحليل النفس ي ، فقد اعتمد بريخت

ة التي ت تج التأثير العكس ي تماما لتلك الأحداث التي تهدف إلى التعاطف ، فقد وصفها بأنها تقنية جديدة في التمثيل ،  على التقني 

كل المشاعر من المسرح ، فكان التدريب الذي يعده للممثل يطرح سؤالا يتعلق  ورفض من خلالها التعاطف الذي يؤدي إلى استنزاف 

 بل:

 هل التخلص من التعاطف يعني التخلص من كل عنصر عاطفي؟  -

 كما يطرح الإجابة عنه بل: 

 ، لا يجب إعاقة تمثيل العواطف ، ولا يجب إحبا  استخدام   -
ً
لا، لا. ولا ي بغي منع الجمهور ولا الممثل من المشاركة عاطفيا

 (.Alison, 2000, pp99الممثل للعواطف )

لم يكن هدفه تقديم قصة ، بل إظهار المألوف بشكل غير  فقد رأى بريخت في المسرح نوعا نقديا من إعادة إنتاج الواقع ، إلا أنه  

مألوف والكشف عن القوى الاجتماعية التي تقف وراءها ، فهو يعتقد أنها مهمة المسرح الملحمي التي لا تتمثل في تطوير الأفعال بقدر  

ى التدريب النفس ي والعقلي للممثل ، لأنه  ما تتمثل في تمثيل الظروف ، وربما كان هذا السبب الرئيس ي وراء اهتمام بريخت بالتركيز عل

 (Alison, 2010, pp79بحاجة لإعادة إنتاج المعنى الواقعي بشكل غير مألوف كما ذكر مسبا ) 

فتأثير الاغتراب سيكون حول تشجيع الجمهور على النظر إلى المألوف بطريقة جديدة ، أي جعل المألوف غير مألوف أو غريب ، فعند  

الأداء لا يتعين على الممثل أن يسكن شخصيته فحسب ، بل أن يتذكر أنه مجرد ممثل يصور تلك الشخصية ، وهذه الازدواجية ،  

تظهر أثناء أداء الممثل ، لأن تصوير الممثل للحالة النفسية أو العقلية تتم من خلال كيفية التصرف    أو الرؤية المزدوجة ، يجب أن

 كل خطاب  
ً

على المسرح بطريقة برختية ، الأمر الذي جعل بريخت أن يطلب من الممثل أثناء التدريب الأداء بضمير الغائب، مستهلا

يسلطون الضوء على لحظات مهمة بشكل خاص ، كما طلب منهم قراءة توجيهات    بعبارة )قال ، قالت....(، وفي أحيان أخرى جعلهم

المسرح بصوت عال ، في حين كان بريخت يلجأ إلى عمل مشهد في الشارع كوسيلة لتدريب الممثلين على لتوسيع القدرات التي يحتاجها  

في الواقع، لأنه يفترض أن الممثل لا يستطيع القيام بحركة معين  يقلدها على الخشبة ، فهو  لتحقيق هدفه  التي  ة بنفس السرعة 

يشرح في ذلك التأثير النفس ي الذي يولده المكان كموقع للتدريب ، لأن الممثل سيتحرك بسرعة ثلاثة أضعاف في الشارع عن السرعة  

للمثل التي من شأنها أن    التي يتحرك بها داخل حدود خشبة المسرح، وأغلب أعمال بريخت تناولت التركيز على تطوير اللياقة البدنية

الذهني   التدريبي  التطوير  التركيز على  للممثل من خلال  البدني  التطوير  أنه ركز على  ، كما  الحي  العرض  أثناء  تكون على جاهزية 

التعبير   المشاعر خارجية من خلال  تكون جميع  أن  العرض المسرحي يوجب  ، لأن  للجسد  الدافعية  يمنح  الذي  والعقلي والنفس ي 

 (Alison, 2010, pp102كى والإيمائي للعلاقات الاجتماعية السائدة )المحا

والدوافع الخاضعة لمتغيرات يستطيع الممثل تبريرها طيلة مدة  وقد ركز بريخت على إنتاج الحركة المصحوبة بالصوت ترجمة للأفكار  

العرض المسرحي آنذاك ، لأن الجسد البشري في كل حركاته ، وسكناته ، واستقامته، وانحناءته وأدائه الصوتي يصبح لغة للتمثيل  

مهدي عقيل ،  تخدم مسعاه )  تعمل من جسده واسطة في إيصال موضوعه التمثيلي للجمهور من خلال والحركات الإيقاعية التي

ص1988 الخاضعة    (25،  المسرحي  التعبير  قوانين  ضمن  تشتغل  توافقية  علاقة  هي  والصوت  الحركة  بين  العلاقة  أن  كما   ،

للاكتشاف وقابلة للصياغة بدقة الرؤية الإخراجية ، لأنها تعمل على تحليل العواطف والانفعالات والأفكار والتعبير عنها بطريقة  

 عن كونها باتت تحمل دلالات قصدية للتعبير عن قيم أو أفعال أو مواقف معينة ، حيث عملت على جعل  علمية مح
ً
سوبة ، فضلا

الحركة   لبناء  السعي  . فقد كان  الجمهور من خلال حركات وأصوات معينة  باتصاله مع  ليتحكم  يعمل وفق قوانين معينة  الممثل 

قيم جمالية وفنية وفكرية للعرض المسرحي ، حيث كان يحتاج إلى استقرار في التحديد  وتطوير آليتها لتأخذ دورها في تجديد وإضافة  

والتشخيص والقراءة والأداء ، كما يحتاج المشتغلون فيه ، وهذا إلى نفس ذلك الاستقرار الذي لا يتم إلا عن طريق توزيع المهامات  

 (16ص ، 1994كرومي ، عوني ، ن العرض )بنهم والتدريب المثابر للوصول بهم إلى بيان الدلالة المرجوة م
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 المبحث الثاني: التوجيه البريختي للتركيب الحركي الصوتي في العرض المسرحي.  

يعد التركيب الحركي الصوتي جزء من العناصر التي تدخل في تشكيل صورة العرض المسرحي ، لاعتمادها على حصول الممثل على  

التركيب التوافقي للحركة والصوت ، والحركة المصاحبة للصوت من خلال ميل الجسد نحو أيجاد حالة للتعبير عن الدوافع ، فضلا  

 ليعطي للجسد الفاعل على خشبة المسرح معنى لوجوده ، لأنه ليس كتلة في فراغ ، بل دلالة  عن كونها تعبير عما هو مرسوم سل
ً
فا

تساعد على تكوين الصورة المسرحية، حيث يعمل الجسد على المسرح على تكوين التركيب الحركي الصوتي بناء أو شكلا أو تصميما  

علما أن العرض يحمل معنيان: معنى عام،  (  53، ص1965جان ماري ،    جْويّو ، أو في مجموعها معا لبيان الموضوع والقصة والدلالة)

وهو عرض الخلائق كلهم على ربهم عز وجل, بادية له صفحاتهم, لا تخفى عليه منهم خافية، وهذا يدخل فيه من يناقش الحساب  

، والمقصود هنا هو ذكر   ومن لا يحاسب، والمعنى الثاني: عرض معاص ي المؤمنين عليهم, وتقريرهم بها, وسترها عليهم, ومغفرتها لهم

يمكن  ( ، كما و  301، ص1982صليبا جميل ،  عرض الخلائق جميعهم على ربهم، أما العرض الثاني وهو عرض الحساب والمناقشة )

مكان وزمان   في  يكون  شاهِد، 
ُ
والم الممثل  بين  واعٍ ومقصود  لقاء  أساسها على  في  قائمة  فنيّة  أنّه ظاهرة  على  المسرح  مفهوم  تحديد 

 التعابير اللغويّة أو الجسديّة أو الاث ت 
ً
دين، ويهدف هذا اللقاء إلى تجسيد نصّ أدبيّ ما من قِبَل الممثل للمتفرّج، مستخدما ين  مُحدَّ

 
ً
 من  معا

ً
؛ بهدف تحقيق متعة فكريّة وجماليّة، والجدير بالذكر أنّه لا يوجد تعريف واحد له مُتّفق عليه للمسرح، ولكنه يعد شكلا

ا بعض  وبمساعدة  والحركة،  الكلام  ي  فنَّ باستخدام  المختلفة  والأفكار  البشريّة  والأحاسيس  المشاعر  عن  التعبير  رات  أشكال 
ّ
لمؤث

ر عن نتاج معيّن في عصر معيّن، كما عرّ   بقدر ما هو وسيلة للتعبير؛ فقد ورد بأنه يُعبِّ
ً
 للترفيه والمتعة أيضا

ً
فه  الأخرى، ويُعدّ وسيلة

لتمث الممثلين  للإدارة ولاستعداد  أخرى  المتفرّجين، وقاعات  لين، وقاعة 
ّ
مث

ُ
والم المسرح،  على خشبة  يشتمل  الذي  البناء  ه  أنّ يل  على 

 للمسرح في دائرة المعارف البريطانيّة  
ٌ
لين فقط، وقد ورد تعريف

ّ
مث

ُ
أدوارهم، كما يمكن أن يقتصر المسرح على قاعة المشاهدين والم

م لخلق إحساس عميق بالدّراما )
َ
ة، وبتخطيط مُحك

ّ
هة بكلّ دِق وجَّ

ُ
الجلبي ،  ينصّ على أنّ فنّ المسرح يقتصر على العروض الحيّة الم

 (131، ص1993لرحيم ، سمير عبد ا

علما أن التوجيه البريختي في تدريب الممثل يشتغل على التكوين في إداء الممثل الذي يمنح تركيب الحركة والصوت على المسرح  ويكون  

قادرا على التعبير عن الحالة وكأنه حالة لموضوع يروي حكاية ما بتكنيك والتصور معينين ، فتركيب بين الحركة والصوت على خشبة  

قيمة الحركات المصحوبة بالأصوات ، غير أن هذه القيمة مرهونة     يجب أن تكون ذات معنى ، وهي ما تحدده  المسرح عند بريخت 

يتعين على   تأثير الاغتراب لا  ، فعند أداء  إلى المألوف بطريقة جديدة  بتأثير الاغتراب الذي يدور حول تشجيع الجمهور على النظر 

 (Brecht, 2018, pp67أنه مجرد ممثل يصور تلك الشخصية )الممثل أن يسكن شخصيته فحسب ، بل أن يتذكر 

مما يعني أن أهمية التركيب بين الحركة والصوت على المسرح قائمة كعنصر فعال يخدم ويديم فعل المسرحية ويدفعها إلى الأمام   

كما أنه يطورها ، ليجعل منها حلقة الوصل التي تصل بأفكار المسرحية وأهدافها وخطوطها الجمالية إلى المتلقي عن طريق الممثل  

تمليه عليه دوافعه الذاتية ، لأن الحركة  الذي لابد أن تفرد له مس لما   
ً
به طبقا احة كافية ليخلق إطاره الحركي والصوتي الخاص 

لترجمة أفكاره وأهدافه من خلال الممثل ) بالصوت على المسرح وسيلة تعبيرية يوظفها المخرج  ،    1988مهدي، عقيل،  المصحوبة 

 س في مد الجسور بين العرض والمتلقي.  لتصوير معطيات فكرية وفنية وجمالية تكون الأسا (39ص

 أم تلقائيا، بهدف أن الحركة  
ً
كما تتوافق الحركة مع الصوت مع أغراضهما التي تحركت باتجاهها ، سواء أكان هذا التحرك عمدا

والصوت يرتبطان بمعطيات الشخصية المرسومة بما يتلاءم ومرجعياتها داخل العرض ، فليس هناك من يكشف عن وضوح وحتمية  

سرح أكثر من تلك الكلمات أو اللوحات أو التمثيل أو غيرها من أنواع التعبير الإنساني المقدم  العلاقة بين الحركة والصوت على الم 

 (89، ص 1973فيليب ، فان تيفيم ، على الخشبة )

ويرى الباحث أن الهدف من التوجيه البريختي للتوافق بين الحركة لتكون حاملة للمعاني ، وتوافقها مع الصوت يحمل المشاعر الذي  

يعبر عن المعنى الحركي ، فالتوافق بينهما بأي شكل من الأشكال بحسب رؤية بريخت يعزز حقيقية الصورة التي تنقل تواجد الفعل  

، كما الإنساني  يعمل    وال شا    
ً
متكاملا  

ً
تناقش موضوعا متكاملة  يشكلان فلسفة  المسرح  معا على  والصوت  الحركة  اجتماع  أن 

 لصالح وخدمة العرض نفسه.
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فالعلاقة بين الحركة والصوت على المسرح لا يمكن لها أن تشكل مفهوما معينا ما لم تكن ذات وظيفة رسمية محددة حاملة لمدلولات  

حيث يعتمد العرض المسرحي على شكل الحركة المصاحبة للصوت بدافعية    (91، ص2014البشتاوي ، يحيى ،  تؤثر على التلقي )

مقصودة من أجل إيصال فكرة ما ، حيث تأتي أهمية الحركة المصحوبة بصوت معين من قدرتها العالية على بناء العلاقات والصراع 

ق  لتعطي  معينة  إخراجية  بغاية  مقصودة  دافعية  ت بع عن  أنها   عن 
ً
، فضلا الشخصيات  للصور  بين  وتقنية  وجمالية  فكرية  يمة 

ن يكون ذا الدلالات المتعددة ليدخلها حيز التنفيذ بواسطة أداء  والمشاهد المتوالية في العرض المسرحي ، لأن العمل المسرحي لابد أ 

دولوز ،  الممثل من خلال مجمل البناء المترابط بعناصر المشهد، للوصول إلى صورة واضحة للأفعال المراد تصويرها على الخشبة ) 

 (22م ، ص1997جيل ، 

أما بحسب منظور بريخت فإنه كان يوجه الممثل نحو الخوض في البحث عن الدوافع التي توافق بين الحركة والصوت في الأداء بشكل  

عن   فضلا   ، المسرح  خشبة  على  طرحها  المراد  للقصة  داخل  للشخصية  السلوكي  الموروث  عند  الوقوف  يستلزم  التهيئة  قصدي 

ه  التدريبية للممثل ، لأن البحث في تلك الدوافع تقف عند تشكل صورة جوهرية لكل ش يء يفعله الناس ويشعرون به أو يفكرون في 

أنها تخطو خطوات متأنية نحو التفسير لكل حالة من الحالات الداخلية أو الخارجية التي تعرض على خشبة المسرح ، حيث  ، كما  

للحدث   لدى )المشاهد(  التلقي  لرد الفعل إذ تعمل هذه الحالات على استفزاز وتحفيز  نتيجة  تظهر واضحة على السطح الخارجي 

الاعتبار   بعين  بريخت  أخذ  المرجعية  المسرحي، وقد  في  معناها  تدل على  أو حركة  إشارة  أو  إيماءة  استخدام  إلى  يحتاج  الممثل  أن 

ث عن الصيغ الفعلية في الحركة الجسدية والإصدارات الصوتي المصاحبة لها  الواقعية ، وهذا الأمر يتطلب منه أو من المخرج البح 

بشكل قصدي من أجل الوصول إلى التطابق الدلالي مع الواقع أو الإشارة إلى ذلك الواقع أو الواقعة على أقل تقدير ، لأن الأفعال  

 بين الشخوص الذين يكونون في 
ً
 مباشرا

ً
 ( Cody ،2013 , pp17قلب الحدث) وبث الصوت بطبيعتها يحتاجان اتصالا

فعمل في توجيهه على تتشكل الب يات الحركية والصوتية لأداء الممثل من خلال تحديد ملامحها وفق المؤثرات التي تتأثر في ب ية البيئة  

 عن التأثيرات  
ً
سواء كانت طبيعية أو اجتماعية أو نفسية ، أو  قد يتخللها من تغيرات أخرى ، كأن تكون اقتصادية أو سياسية فضلا

  الميثيولوجية  
ً
للمجتمع بوصفه المصدر الأول للمرجع أو الأيقونة المراد الإشارة إليها ، حيث مجمل تلك المؤثرات قد أنتجت أشكالا

حركية وصوتية ذات محمولات دلالية وظفت في عملية الإخراج والتمثيل المسرحي ، لأن العمل على الدوافع التي تجمع بين الحركة  

الحيل التي يمكن أن تعطي لبناء المسرحية التماسك ، وهذا الأمر يتمحور في جانبين ، الأول  والصوت في العرض المسرحي هي إحدى 

يصدر عن الخرج ، والثاني يصدر عن الممثل وفق رؤية المخرج ، لأنهما بمجموعهما يعملان على تحرير العرض المسرحي صورة مكثفة 

 (Schall, 2015, pp28ضمن سياق الصور والمشاهد التي تتوالى أثناء العرض ) 

 

 مؤشرات الإطار النظري. 

النفسية   - بالجوانب  والاهتمام   ، التدريجي  البدني  التأهيل  نحو  التوجيه  خلال  من  الممثل  إعداد  على  بريخت  اشتغل 

 والعقلية التي تؤثر على تطبيق التكنيك الحركي ، والأداء الصوتي المصاحب له.  

،  أوجب بريخت على الممثل في تدريبات   - بين الجمهور والشخصية  تعتمد على استجابة الجمهور من خلال خلق مسافة 

 واعتبرها هدفا تقنيا في الأداء.  

المألوف عن   - تقديم  في  للممثل  الأداء الحركي والصوتي  الواقع من خلال  إنتاج  إعادة  في  تأثير الاغتراب  بريخت على  عمل 

 القوى الاجتماعية بشكل غير مألوف.

 ركز بريخت على إنتاج الحركة المصحوبة بالصوت في ترجمة للأفكار والدوافع الخاضعة لمتغيرات الممثل أثناء التدريب. -

التوجيه البريختي في تدريب الممثل على التكوين الذي يمنح تركيب الحركة والصوت وقوة التعبير عن الحالة عند    يشتغل  -

 رواية الحكاية المسرحية بتكنيك والتصور معينين.  
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 إجراءات البحث. 

العينة من خلال طرح الإشكالية    تحليل  البحث على  في  يشتغل  تحديدها  تم  لتكنيك  التي  البريختي  التوجيه  البحث حول  مشكلة 

 التوافق الحركي والصوتي لأداء الممثل في العرض المسرحي 

 منهج البحث. 

 اعتمد الباحث المنهج الوصفي التحليلي في قراءة العينة.   

 مجتمع البحث.  

   (Parker, 2014, pp12, 71, 84, 173, 292, 461, 511 () 17تم تحديد المسرحيات التي ألفها وأخرجها بريخت البالغ عددها )

 كعينة للبحث   (Brecht, 1996, pp12)دائرة الطباشير القوقازية( )مسرحية وعمل الباحث على تناول 

 تحليل العينة. 

منهما   أي  الفلاحين حول  من  بين مجموعتين  نزاع  الثانية حول  العالمية  الحرب  نهاية  السوفيتي  الاتحاد  في  أحداث مسرحية  تدور 

الماعز، وتأتي مطالبتها   ترعى  ، كانت إحدى المجموعات  النازي  الغزو  بعد  اللمهجور  الوادي  السيطرة على  في  سيتولى  نتيجة عملها 

ا للري تسمح لهم بزراعة كمية كبيرة  
ً
الوادي من قبل ، أما المجموعة الأخرى تريد زراعة أشجار الفاكهة،  ويضع مزارعو الفاكهة خطط

لأنهم   الفاكهة  مزارعي  كمحكم  المعين  المندوب  فيختار   ، فقط  الوادي  في  تاريخهم  على  الماعز  رعاة  يعتمد  بينما   ، الأشجار  من 

 بهذه المناسبة ، التي يروي فيها المغني قصة دائرة الطباشير القوقازية.سيستخد
ً

 مون الأرض بشكل أفضل ، ويقيمون حفلا

وتجدر الإشارة إلى أن المسرحية مكونة من خمسة مشاهد ، وهي متداخلة ببعضها من حيث بناء الحبكة المسرحية ، وأحداث القصة 

التي ترويها ، إلا أنها مختلفة من حيث الأداء الحركي والصوتي ، وذلك بحسب مواقف القصة ، وبحسب مواقف المشهد ، وبحسب  

 مواقف قصة كل مشهد.   

ففي المشهد الخاص بالمغني الذي يروي قصة دائرة الطباشير القوقازية ، اعتمدت الحركة البطيئة المحدودة ، لأنها أحداثها بدأت  

في قداس الكنيسة ، وأخذت دور الاستماع إلى المغني ، فكانت الحركة تتراوح في حدود الحيز المكاني البسيط المحدد بجهد خفيف  

لصوتي لهذا المشهد فقد كان هو الأكثر حضورا في الأداء ، لأنه اعتمد على السرد والتتابع الصوتي المحمول في  للممثلين ، أما البعد ا

)الحوار( أو في أداء المغني ، بوصفه شخصية الراوي داخل الحدث المسرحي ، فضلا عن ذلك فإن المغني قام بتصوير المستوى الحركي  

 الصوتي للأداء أثناء العرض.   للشخصيات المروي عنها من خلال المستوى 

فالملاحظ في التوجيه البريختي التركيز على الأداء الصوتي للممثل ، علما أن التوافق الحركي في هذا المشهد كان معتمد على الايماءات  

أكثر من اعتماده على الحركات الجسدية ، فضلا عن ذلك فقد اعتمد الموسيقى المصاحبة للموقف للتعويض الدلالي عن )التعبير  

 ر الحواري للممثلين(.   الحركي ، أو التعبي 

الحواري لأداء  الصوتي  التوافق  للممثلين مع  الحركي  التركيز  نحو  البريختي  التوجيه  ، فقد أخذت  الثاني والثالث  المشهدين  في  أما 

الممثلين ، ويكاد يكون هذين المشهدين الأكثر توافقا بين الحوار وحركته التي تعبر عن المعنى الكلامي ، وهي مجموعة مواقف تعبر  

إلى التوقف لإحضار الحليب للطفل مايكل ، واضطر إلى شراء الحليب غالي الثمن من رجل عجوز يدعي أن الجنود  عن اضطرار المغني  

، لأنه يجمع بين حاجة الطفل   التعبير الحركي والصوتي  في  إلى شكل جديد  يأخذ الأداء  بناء هذا الموقف  قد أخذوا ماعزه ، ولعل 

 لي ، والموقف الاستغلالي للفلاح.للحليب ، والحاجة لشراء الحليب ولو بثمن غا

أما في المشهد الرابع الذي يتناول البؤرة الحدثية للقصة في حكاية القاض ي ، حيث يبدأ المشهد كما لو أنها مسرحية مختلفة تماما ،  

إلا أن أحداثها تدور في نفس بيئة الحرب ، يقدم فيها المغني حكاية لشخص يؤوي فلاحا ويحميه من السلطات ، إلا أنه تبين له فيما  

 يواء الدوق الأكبر.  بعد أنه قام بإ

في هذا المشهد يطرح بريخت قضية مهما عن الاختلاف الطبقي وفساد الأمراء ، فيقترح )الشخص الذي أوى الفلاح( إجراء محاكمة  

صورية لاختباره التي يلعب فيها دور المتهم في المحاكمة ، يحث يعتمد بريخت في هذا المشهد على سلسلة من المواقف الحركية القصيرة  

( ، يحكم فيها لصالح الفقراء والمظلومين وقطاع الطرق الطيبين ، فقد اعتمد التوجيه التدريبي في هذا المشهد  التي تتخللها )أغنية  
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على البناء الحركي مع التوافق الصوتي الغنائي ، دون الحواري ، لأنه أرد أن يقتضب الحكاية أو يُعجل في تتابعها الزمني والحدثي ،  

 حيث يكون الأداء في هذا المشهد مرهونا بالتعبير عن المواقف من خلال الحركات الجسدي التي قام بها الممثلون.  

إلا أن نهاية العرض في المشهد الخامس الذي يصور دائرة الطباشير التي تحكي عن ملكة تتخلى عن طفلها الرضيع وتهرب خوفا على  

حياتها ، لتقوم الخادمة برعايته ، وبعد فترة من الزمن تعود الملكة إلى الحكم وتطالب باسترداد ابنها ، فيقرر القاض ي لحل الخلاف  

باشير ، تقف كل من الأم الحقيقة والأم المربية متقابلتين على حافة الدائرة ، ويقف الولد في وسطها ، ليترك  أن يرسم دائرة من ط

القاض ي الصراع مفتوحا بينما ، فأما الأم الحقيقية تجتذبه بعنف ، وأما الأم التي ربته فتخسر الجولة خوفا عليه أن تؤذيه ، إلا أن  

 بته ، لأنها كانت حنونة ولم تحاول انتزاع الولد بقوة خوفا عليه.القاض ي يحكم لصالح المرأة التي ر 

علما أن التوجيه البريختي لهذا    الطفل، وهذا المشهد هو الأكثر حركية في العرض لوجود الصراع الخارجي بين الملكة والخادمة على  

المشهد لم يكن متوقفا على تصوير الحركة الصراعية بين الشخصيتين ، بل تعداها إلى التواجد العددي للممثلين على خشبة المسرح  

 ، علما أن دائرة الطباشير كان مركزا لانطلاق الأنساق الحركية للممثلين.

 

 النتائج:   

 إلا أنها مختلفة من حيث الأداء الحركي والصوتي بحسب:   ببعضها، المسرحية من خمسة مشاهد حركية متداخلة تكونت  -

 مواقف القصة.   •

 مواقف المشهد.  •

 مواقف قصة كل مشهد.    •

واعتمد على السرد في رواية القصة    المسرحية، لأنه مشهد تقديمي لأحداث    المحدودة، اعتمد المشهد الأول الحركة البطيئة   -

 المسرحية.

المتوافق   - للممثل  الحواري  الصوتي  الأداء  على  البريختي  التوجيه  الحركات   الحركي، ركز  مع  الغنائي  التوافق  اعتمد  كما 

 أو التعبير الحواري للممثلين.   الحركي،الجسدية للتعويض الدلالي عن التعبير 

ركز بريخت في التوجيه التدريبي في المشهدين الثاني والثالث على البعد الحركي للممثلين مع التوافق الصوتي الحواري لأداء   -

للممثلين كان مطابقا لأدائهم الحركي، فقد جمعوا فيه المواقف التي تجمع بين    الممثلين، أي ان التنفيذ للأداء الحواري 

 والحاجة لشراء الحليب ولو بثمن غالي ، والموقف الاستغلالي للفلاح. للحليب،حاجة الطفل  

وقد اعتمد التوجيه التدريبي في    والمظلومين، تناول المشهد الرابع أحداثا لل)المحاكمة( التي يتم الحكم فيها لصالح الفقراء   -

دون الحواري ، لأنه أرد أن يقتضب الحكاية أو يُعجل في تتابعها    الغنائي، هذا المشهد على البناء الحركي مع التوافق الصوتي  

 الزمني والحدثي.  

صور بريخت في توجيهه لنهاية العرض في المشهد الخامس دائرة الطباشير التي تحمل الفكرة الرئيسية من المسرحية من   -

خلال التوقف عند تصوير الحركة الصراعية بين الشخصيتين خارج دائرة الطباشير التي تمثل مركزا لانطلاق الأنساق  

 الحركية للممثلين.

     الاستنتاجات:   

 يعمل البحث على التوجيه البريختي لتكنيك التوافق بين الحركة والصوت على المسرح لأداء الممثل. -

 جعل التوجيه للتوافق بين الصوت والحركة قادرا على التعبير عن الشعور.   -

 تكون حالة التوجيه للتوافق بين الصوت والحركة حالة لموضوع يروي حكاية ما بتكنيك وتصور. -

تستخدم التوجيه للتوافق بين الصوت والحركة العلاقة بين الحركة والصوت بشكل توافقي لخلق تركيب حركي وصوتي   -

 ذا معاني واضحة ودقيقة للإخبار عن قصة ذات قيمة معينة. 
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تكون   - أن  يجب  المسرح  والصوت على خشبة  الحركة  بين  التركيب  والحركة صورة  الصوت  بين  للتوافق  التوجيه  يشكل 

 جميلة وذات معنى أيضا.  

بين الصوت   - للتوافق  التوجيه  أداؤها على خشبة المسرح،    والحركة قيمةتحدد  يتم  التي  بالأصوات  الحركات المصحوبة 

 كونها يمكن أن تقييم جميع الحركات على أنها قوية أو ضعيفة
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